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AI 小说写作课程-1：网文爆款写作教程

首先，选题很重要，可以说选好了题，定好了调，取好了名字，你就成功一半了！

记住这个教程是教你怎么写爆款网文赚钱的，不是教你怎么成为文学大家的。要想写爆款就要迎合市

场，迎合需求。不要老想着追求自己心中的那一道白月光。当然，真正的高手可以把自己的表达写到爽

文里面，那是大神。但是首先你写的书得有人看，这样才能有写下去的动力。

不废话了，一句话说就是读者想看什么你就写什么。

具体怎么操作呢？也很简单，各大网文平台什么飙升榜、排行榜、打赏榜都跑去看看。需要记住：

多关注推荐榜单，而不是热门榜单。推荐榜单代表平台算法识别的实时用户喜好，比起热门更及

时，对于新手空间也更大。

大神的作品有时候不管什么题材都能火，所以避开那种几百万粉丝作者的作品题材，你可能写得比

他好都没人看。

如下图，以番茄为例，可以看到最近比较火的还是穿越，末世也不错。当然，我这个是男频，女频或者

其他一些细分频道大家自己去看。

第一步 选题


●

●
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最后如何确定选题呢？你就这么多翻翻，多看看，找点感觉。自己的感觉也很重要，没有感觉就没有灵

感，连名字都取不出来。挑着看看前几章，然后翻翻内容看看文风，看看评论，了解读者现在都什么喜

好。所以其实真正要开始写，最好是先多看，很多新手爆款作者其实都是多年的老书虫，你其实看得多

了，也就有自己想写的了。
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OK，如果你大脑里面写在有一个想法了，有种文思泉涌的感觉，已经忍不住了，那就赶紧取一个名字！

名字取好成功一半！名字很重要，现在名字一般都要一下吸引眼球，直白一点。实在不行随便问问 

DeepSeek 帮你想想。


还是那句话，名字取好成功一半。但是怎么知道好不好呢，那就快速开篇验证吧，让数据说话，实在不

行咱就重新来。

快速开篇用 AI 最合适不过了，尤其强烈推荐 DeepSeek V3.1 结合 FeelFish 使用，三分钟帮你搞定风

格任务和设定，以及前面几章的内容。具体步骤如下：

访问 https://www.feelfish.com/zh 下载 FeelFish 客户端，支持 Windows 和 Mac（啥，你只有手机？

大哥，写小说还是搞一台生产力工具吧！）

下载后安装，打开后可以看到页面很简洁，有一个“创建小说”按钮，点开：


第二步 快速开篇


https://www.feelfish.com/zh
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点开之后选择空白模板即可，输入框中输入你第一版想好的名字，比如我这里以《穿越崖山海战：我带

大宋逆天翻盘》为题开始：
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新建好后会自动进入项目，并自动打开右侧 FeelFish 智能体，智能体功能非常强大，不只是对话，它可

以自动帮你修改内容，项目左边是小说目录结构，有角色、设定、章节、规则等文件，中间是编辑区

域。我们先直接点击智能体的内置提示词“智能开篇”，如下图所示，点击直接开始：


记得模型那里要选 DeepSeek 3.1，这个是写文+智能体最佳模型：


接下来和 AI 对话，把你的任何想法都告诉他，注入你的灵感吧！当然，偷懒的话也可以让 AI 都帮你包

圆了，不过我建议尽量还是多输入自己的想法和喜好（或者是读者的喜好）给到智能体。
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如上图，我就提供了一个想法：“我想要轻松幽默的爽文风格，其它你来帮我定。”


然后剩下的 AI 就帮我搞定了，其实小说名字上已经透露了足够多的内容了，这就是我为什么说名字取好

成功一半！

接下来就看 AI 的表演就行！


自动创建角色：
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自动创建设定：

新建第一章：
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轻轻松松，3 分钟各种设定+第一章 5000+ 字就搞定了。


如果你不满意还可以继续和 AI 沟通，让它修改。不过需要注意的是，如果是独立的任务，尽量新建对话

修改，避免历史消息干扰 AI 和增加不必要的 Token 消耗。


好了，有了一个好的开始，接下来让我们继续后面的内容，



9

无论如何，八万字是要完成的（尤其是在番茄上有八万字的验证期，其它平台大家要发也要搞清楚平台

规则，这个很重要）。

前面八万字如何完成呢？八万字肯定没办法 AI 一下子输出了，这个时候我们就要先写大纲，然后基于大

纲扩展，这样最高效。八万字大概有 20 章，我们先一口气生成这二十章的大纲吧。这里有一个提示词供

参考，大家也可以结合自己的喜好来更改提示词（如果你有明确想法都可以告诉 AI）：


“请帮我创建接下来 20 章的大纲，直接写入章节内容中，要求章纲节奏明快、冲突不断、悬念迭起，

每一章都要有明确的【钩子】来吸引读者追更。”


然后继续是看 AI 的表演：


第三步 八万字验证期
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AI 努力干活中：


当然，如果你提供的信息太简单或者太天马行空，AI 可能会产生一些很奇怪的内容，这个时候就要求我

们来引导了，引导也很简单，其实就是对话，你就把自己想象成编辑或者读者，告诉智能体要怎么改，
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然后看着它改就行。

所以，朋友们啊。AI 可以帮助我们变得非常高效，但是有时候还得看自己，多看书，多思考，多爆爆脑

洞。当然，没有想法就多和 AI 对话几轮，调教调教 AI。
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大纲创建好之后就可以开始填内容了，还是一样，智能体上操作起来，为了高效一点，接下来把智能体

上面的上下文设置打开，这样智能体就不用手动去读取相关内容了：

因为前面第一章已经写好了 ，所以直接打开第二章，而后在智能体上面让 AI 完善，我这里用了下面这

样的提示词，大家可以按照需求修改使用（我这里写得很简单，因为之前生成的规则·风格中已经包含了

更具体的要求了）：

“请帮我基于当前第二章的大纲完成这一章的内容”


然后继续是等待 AI 的表演：
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AI 基于大纲改好后你可以看到修改前后的差别，可以接受，也可以拒绝，也可以继续和智能体对话修

改。对话即创作，非常高效！

就这样，你很快就能完成前面八万字！接下来就等待验证期数据了！数据好就继续写，不行咱就新开一

个坑！

八万字之后如果数据还可以，那就写下去！

但是网文动不动几百万字，AI 如何可以写出风格一致，剧情延续的内容呢？前面埋的伏笔忘记了怎么

办！

这就祭出来大杀器了！智能上下文！其实在有了三四章之后就可以开启智能上下文了。智能上下文会自

动基于已有内容帮你总结风格、角色、伏笔等信息。这样后面创作起来更高效！

开启方式就是在规则那里新建一个智能上下文：

第四步 开启智能上下文无限续写
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点这个绿色的小眼睛，输入一个名字，新手就直接输入一个“智能上下文”就好了。用得多了可以用得更

花，比如单独搞一个“伏笔记录”来记录伏笔，或者“主角还有多少钱”来记录主角有多少钱。即便 AI 不

用，作者自己看看也是极好的。

然后在智能体那里就会出现智能上下文的规则，创作的时候把智能上下文勾上：

勾上后创作的时候智能上下文就会自动更新并且在请求 AI 的时候带上了：




16

除了通过智能体外，辅助创作面板也是后期续写的好工具，如果你比较喜欢自己指定大概剧情，AI 来

写，那么这个比智能体要方便。比如你输入十几二十字的大概剧情，让 AI 帮你写个几百字轻轻松松。智

能创作面板通过 Ctrl+K 快捷键打开，上面也记得把智能上下文勾上：
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另外创作的提示词你都可以自定义，也可以收藏历史消息方便以后用：

好了，就酱，轻轻松松几百万字没什么问题。需要注意的是，FeelFish 只是一个编辑器，你的内容都存

储在本地，注意不要丢了喔。建议写完就先发到平台草稿，或者自己用网盘什么的同步备份。


